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L’incontro con l’opera di José Bleger mostra tutta 
l’attualità del suo pensiero, che vede la vita psichica del 
soggetto costituita dai legami sociali e coniuga la lettura 
dell’intrapsichico e del relazionale con il sociale e 
l’impegno politico. Bleger estende l’uso della psicoanalisi 
al trattamento della psicosi, all’utilizzo terapeutico dei 
gruppi e al lavoro con le istituzioni sanitarie e 
dell’istruzione. Per questo il compito dello psicologo – 
oltre alla cura – è quello di promuovere il benessere e la 
salute, intervenendo sulla “società malata”, produttrice di 
patologia. 
In questo libro, il senso e l’attualità dell’opera di José 
Bleger, sottolineati dagli interventi dei diversi autori, sono 
ulteriormente arricchiti da un’intervista a Leopoldo 
Bleger, psicoanalista e figlio di José, e da una sua 
postfazione. 
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collana percorsi psicosocioanalitici 
UN LIBRO PER 

psicologi, psicoterapeuti e operatori 
della cura. WANDA IELASI è etno-psicologa, psicoterapeuta, socia di 

Ariele Psicoterapia, lavora in ambito clinico e formativo, 
coniugando l’approccio psicosocioanalitico con la psicologia 
transculturale e le pratiche meditative di consapevolezza. È 
impegnata nell’ambito transculturale e delle migrazioni in 
attività di sensibilizzazione comunitaria e di insegnamento 
presso scuole di specializzazione in psicoterapia. 

AURELIA GALLETTI è psicoterapeuta psicosocioanalista, 
socia fondatrice e past president di Ariele Psicoterapia di 
Brescia, già docente della scuola di Psicoterapia della COIRAG, 
si occupa di individui, coppie e gruppi e dei processi di 
trasformazione istituzionale. È autrice di numerosi scritti di 
carattere clinico e formativo. 

PAROLE CHIAVE: scienze sociali • psicologia • relazioni interpersonali 
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La collana PERCORSI PSICOSOCIOANALITICI 
è il punto di connessione tra teoria e ricerca operativa in 
ARIELE Psicoterapia e ne intreccia il continuo 
approfondimento clinico, teorico e tecnico. 
La collana rappresenta l’occasione per tracciare un 
itinerario e utilizzare l’approccio psicosocioanalitico per 
analizzare da diversi vertici l’esperienza e la sofferenza 
psichiche nelle loro molteplici manifestazioni. 

http://www.lameridiana.it/
mailto:info@lameridiana.it

